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Kurz matematickej gramotnosti (20 hodin)

Ciel kurzu:

Rozvijat’ matematické vedomosti a praktické zrucnosti ucastnikov, pripravit’ ich na skisky a
umoznit’ efektivne vyuzitie matematiky v kazdodennych a pracovnych situaciach. Zaroven
poskytnut’ zakladné poznatky z bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci (BOZP).

Bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci (2 h)

Ciel’:
Poskytnut’ ti¢astnikom zakladné vedomosti a praktické zru¢nosti potrebné na bezpecné
vykonavanie pracovnych uloh.

Obsah:
o Identifikacia rizik na pracovisku.
e Zasady bezpecnosti pri praci s nastrojmi a materialmi.
e Prva pomoc pri urazoch.
Pracovné aktivity:
o Diskusia a ukazky beznych rizik.
o Praktické cvi€enie: spravne pouzivanie ochrannych pomocok.
e Nacvik poskytnutia zakladnej prvej pomoci.

Vykonovy Standard:

o Ucastnik vie identifikovat’ rizikové situdcie a poskytnut’ zakladni pomoc.

Ziklady matematiky (10 h)

Ciel:
Rozvijat matematické vedomosti ti€astnikov potrebné pre d’al§ie vyuzitie v praxi a pripravu
na skuasky.
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Obsah:
e Zakladné operacie: s¢itanie, od¢itanie, nasobenie, delenie.
e Praca s jednotkami, meranie a odhady.
e Percentd, zlomky, desatinné Cisla.
Pracovné aktivity:
e Riesenie prikladov na zakladné operacie.
e Prepocty jednotiek a odhady velkosti.
o Praktické tlohy s percentami, zlomkami a desatinnymi ¢islami.

Vykonovy Standard:

« Utastnik zvlada zakladné matematické operacie a dokaZe ich aplikovat’ v
jednoduchych praktickych ulohéch.

Vyuzivanie matematiky v praxi (3 h)

Ciel:
Upevnit a prakticky overit’ matematické zru€nosti ti€astnikov v realnych situéciach.

Obsah:
o Finan¢né gramotnost’: vypocCty cien, rozpocet, s¢itanie a od¢itanie penazi.
e Meranie materidlov a jednoduché technické vypocty.
e Préaca s jednoduchymi pomdckami: pravitko, kalkulacka, tabul’ky.

Pracovné aktivity:

e RieSenie uloh z redlneho zivota (ndbytok, stavebné materialy, financie).
o Simulécia ndkupu a spracovania rozpoctu.

Vykonovy Standard:

« Utastnik dokaze spravne aplikovat’ matematiku v praktickych situdciach.

Priprava na skusky (5 h)
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Ciel’:
Upevnit’ vedomosti a zru¢nosti G¢astnikov a pripravit’ ich na Gspesné absolvovanie sktisok.

Obsah:
e Opakovanie uc¢iva z matematiky a BOZP.
e Riesenie modelovych testov a skuSobnych uloh.
e Individudlne konzultacie a vysvetlenie nejasnosti.

Pracovné aktivity:

e Prica s testovymi tlohami a modelovymi prikladmi.
o Diskusia a vysvetl'ovanie problémovych tloh.

Vykonovy Standard:

« Utastnik je pripraveny na uspesné zvladnutie skuagok, rozumie ucivu a vie aplikovat’
matematiku a BOZP v praktickych situaciach.
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